МАЛЫЕ ЗИМНИЕ ОЛИМПИЙСКИЕ ИГРЫ»
ПРОВОДЯТСЯ НА УЛИЦЕ.
Тема: «Юные Олимпийцы».
Цель: Повышать интерес к здоровому образу жизни, физкультуре. Приобщать к традициям большого спорта.
Задачи: 1-Совершенствовать двигательные умения и навыки;
2-Создать положительный и эмоциональный фон доброжелательности;
3-Укреплять и тренировать резервное зрение по методике В. Ф. Базарного;
4-Систематезировать знания о зимних видах спорта;
5-Закреплять знания об Олимпийских играх;
6-Воспитывать интерес к спортивным играм;
7-Воспитывать дружеские отношения друг к другу.
Предварительная работа: Беседы о зимних видах спорта. Чтение стихотворений. Вечер загадок о спорте. Просмотр презентации: Зимние виды спорта». В продуктивной деятельности изготовление и рисование спортивных снарядов. Выставка детских работ. Изготовление стенгазет с привлечением родителей. Экскурсии в ФОК и школьный спортзал к первоклассникам на спортивный праздник.
Оборудование: Хоккейные клюшки-2шт. ,;»Камень-2шт., ;кегли -12ш. ,т;ворота-2 шт. ;щётки-2.,;факел; флаг ;медали по числу участников; Костюм Мишки,грамоты.
Праздник радостный красивый,
Лучше не было, и нет.
И от всех детей счастливых
Олимпиаде наш :
Дети : Привет!
Вед Спортсмены к соревнованиям готовы?
Дети: Готовы.
Вед : Команды смирно! 
 Капитан группы «Непоседы» : Наша команда:
Дети: «Непоседы».
Капитан группы «Непоседы». Наш девиз :
Дети: «Мы ребята непоседы, любим бегать и скакать и конечно побеждать».
Звучит гимн России. Под барабанную дробь вносятся знамя России, знамя Олимпиады и факел.
(Флаги устанавливают на пьедестале).
Вед: Дети, первые Олимпийские игры проводились в Греции, у горы Олимп, поэтому они называются Олимпийскими. У них есть свои символы - это флаг,огонь и талисман. Что обозначают пять колец на флаге? (ответы капитанов) :
1 ребё нок: Цвет травы,зелёный цвет из Австралии привет!
2 ребё нок: На востоке рано, рано,
Солнце окна золотит.
Потому что жёлтый цвет – это Азии привет!
3 ребё нок: Знают все,что чёрный цвет –
Знойной Африки привет!
4 ребё нок: И Америке негоже
Быть без собственных примет,
Красный цвет - вам шлёт привет!
5 ребё нок : Из Европы дружбы тропы
К нам спешат, препятствий нет!
А какой же цвет Европы-
Голубой Европы цвет!
Вед. : Пять колец, пять кругов
Знак пяти материков.
Знак, который означает
То, что спорт,как общий друг,
Все народы приглашает.
В свой всемирный, мирный круг.
Вед. : Команды есть – они готовы.
Ответ детей :«Лыжные гонки».
Вед. , : Второе задание- «Ловкие хоккеисты
Задание третье - называется «Слалом». 
Вед. , : Это четвёртое  задание: «Попади в цель» .
Кто хочет прокатиться.
Вед. : Шестое задание-«Тяни-толкай» для всех участников соревнования.
Правила: :Дети по два человека спиной друг к другу садятся на одни сани отталкиваясь ногами едут по дорожке и один или двое тянут за верёвку, они оббегают флажок и возвращаются на место. Передают санки другим детям. Проводятся соревнования где проходят велогонки, возле участка группы «Светлячок»(2 санок,2 флажка).
Жюри - воспитатель группы «Капелька» - вручает медали победителям.
Вед. , : Предлагаю командам разойтись по площадкам и приступить к соревнованиям.
После выполнения всех заданий всеми группами - дети вновь собираются на спортплощадке.
Вед. : Пока жюри подводят итоги предлагаю спеть песню: «Чтоб расти и закаляться по утрам и вечерам …».
Вед. , : Видов спорта много есть,
Даже все не перечесть.
Будем мы сейчас играть,
Зимние виды спорта называть.
Под музыку «Давай Россия» появляется Олимпийский мишка и загадывает детям загадки. 1. Там в латах все на ледяной площадке.
Сражаются, сцепились в острой схватке.
Болельщики кричат: «Смелее бей!»
Поверь не драка это, а (Хоккей).
2. Как они на льду прекрасны
И спортсмены,и артисты.
И танцуют просто классно!
Кто же это (Фигуристы).
3 .И в мишень артист стреляет,
И на лыжах мчится он.
А вид спорта называют
Очень просто (Биатлон).
4. Две дощечки на ногах
И две палочки в руках.
Если мы дощечки смажем-
Снежный экстра-класс покажем!
Вед. , :Малые зимние Олимпийские игры объявляю закрытыми.
Мишка с олимпийским факелом ещё раз проходит по кругу и уходит под музыку.
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